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REGULAMIN
| RAJDU ROWEROWEGO
SLADAMI CYSTERSOW
PO POWIECIE WOLSZTY NSKIM

l. Organizator:

Stowarzyszenie Przyjaciot Moch
Urzad Gminy Przenrgt
Urzad Miasta i Gminy Wolsztyn

ll.  Cel | Rajdu RowerowegoSladami Cysterséw po Powiecie
Wolsztynskim:

e promocja waloréw turystyczno - Kkrajoznawczych pdwia
wolsztynskiego,

e inauguracja nowo oznaczonego rowerowego szlakesksego na
terenie powiatu wolszfiskiego,

e stworzenie uczestnikom warunkéw do czynnego wypokay
I rekreacii.

[ll.  Termin i miejsce imprezy:
25 —26. 10 2008 r. — rajd dwudniowy:

25.10. 2008 r. — etap | ( 27 km) — Wolsztyn (zba&nkczestnikdw
na Rynku w Wolsztynie w godzinach 9.00 — 10.00) echy,

26.10.2008 r. - etap Il (28 km) — Mochy (start @dginie 9.00) —
Przemt (zakaczenie rajdu okoto godziny 15.30 — 16.00 przydiele
w Przemcie).



Warunki uczestnictwa w rajdzie:

warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest zapoznanies Si
z regulaminem rajdu oraz podpsdkowanie si decyzjom
kierownictwa rajdu,

rajd przeznaczony jest dla wszystkiclketctych, pragacych pozna
walory nowo oznaczonej trasy rowerow@dpdami cystersow
po powiecie wolsztskim oraz miténikdw rowerowych eskapad,
mog W nim br& udziat osoby, ktore ukmzyly 18 lat, uczestnicy
ponizej 18 lat - pod stat opieks rodzicéw Iub opiekundéw
prawnych, zwlaszcza na trasie rajdu, istniejezlmmsé udziatu
grup miodzieowych (do 10 oséb) pod opigkauczyciela,

uczestnik rajdu mee br& w nim udziat przez dwa dni lub jeden
(dowolny) z dwdch dni,

w rajdzie mog bra udziat tylko uczestnicy wpisani na kst
uczestnikow rajdu,

warunkiem uczestnictwa i wpisu na dsticzestnikdw rajdu jest
wptacenie wpisowego na konto Stowarzyszenia Prifjddoch
BS Wschowa o. Przegh 42 8669 0001 2004 0041 3578 0001
w kwocie:

1. 15,00 zt — w razie startu w obu dniach rajdu (wdyam dniu
positek regeneracyjny na trasie) z noclegiem wuwkach
turystycznych w Mochach,

2. 10,00 zt — w przypadku uczestnictwa w rajdzie prdea dni
bez noclegu,

3. 5,00 zt — w razie startu jednego dnia (bez noclegu)

oraz wystaniu mailowego zgtoszenia imiennego d@a d&2. 10.
2008 r. na adreszs mochy@poczta.onet.pl (zgtoszenie powinno
zawier& imi¢ i nazwisko, adres, PESEL), przgie zgtoszenia
zostanie potwierdzone,

uczestnicy rajdu zobowzani % do posiadania dokumentu
tozsamdci oraz niezbhdnej wiedzy i umigjtnosci dotyczcych
poruszania gipo drogach publicznych,

zgtoszenia i wpis na listuczestnikow rajdu pojedynczychethych
jest maliwy w dniu rozpoczcia rajdu — 25.10.2008 r. w godzinach
9.00 — 10.00 na rynku w Wolsztynie,

uczestnicy rajdu zobowzani & do bezwzgidnego przestrzegania
przepiséw ruchu drogowego oraz poruszarggsawg strory drogi

w odlegtaci 30 - 50 cm od jej kragdzi,

kazdy uczestnik powinien posiaélasprawny technicznie rower
(wyposaony w hamulec, dzwonek, szkio odblaskowe z tyhu,



sprawnie dziatace agwietlenie, komplet nakzlzi, zapasow detke,
pomple, linkg do przypecia roweru itp.),

w trakcie jazdy naley dostosowéa predkos¢é do swoich
umiejgtnosci oraz sytuacji na drodze, a przy zjazdach przegt
zakazu wyprzedzania,

podczas jazdy nie nalg wypuszcza kierownicy z gk
i zdejmowa stop z pedatow,

kazda zmiare kierunku jazdy naley sygnalizowa ruchem ki,
zwlaszcza podczas przejazdu przez siomanie,

w trakcie postoju nie wolno tarasoévdrogi,

jadac rzdem, naley zachowdé ok. 2 m odlegtéci miedzy
rowerami, a przy zjazdach od 15 do 30 m,

w kolumnie naley zachowé& 50 - 100 m odlegkei migdzy
poszczegolnymi grupami,

w trakcie rajdu zabrania esispazywania napojoéw alkoholowych
i uzywaniasrodkéw odurzajcych,

organizator nie bierze na siebie odpowiedzi&noza rzeczy
zagubione, szkody osobowe, rzeczowe iathape, ktére wysipia
przed, w trakcie lub po zakozeniu rajdu,

nieprzestrzeganie regulaminu rajdu oraz samowoin@arma trasy
rajdu powoduj wykluczeniu z rajdu bez prawa zwrotu kosztow
uczestnictwa,

uczestnicy biay udziat w rajdzie na wtagrodpowiedzialnéc.

Harmonogram rajdu:

25.10.2008 r.(sobota):

1. Godz. 9.00 — 10.00
Zbiorka uczestnikow rajdu na Rynku w Wolsztyniezestnicy
rajdu powinni zgtosi sie do organizatorbw w wyznaczonym
miejscu w celu potwierdzenia wpisu nadisiczestnikow.

2. 10.00
Uroczyste otwarcie rajdu.

3. 10.30

Start w tras rajdu.

4. 10.30 - 17.00



Trasa rajdu wiedzie przez QbrKebtowo, Swietno do Moch.
W Obrze dhiszy popas (zwiedzanie obiektéw Seminarium
Duchownego, positek regeneracyjny).

. 17.00

Zakmczenie pierwszego dnia rajdu. Bkievos¢ noclegu
w warunkach turystycznych (z wiasnyépiworem) w szkole
w Mochach. Mdliwos¢ zorganizowania ogniska nayczenie
uczestnikdw rajdu. Organizatorzy zapewsqidajiepte napoje.
Wyzywienie we wlasnym zakresie. Istnieje ihwosc¢
zakupieniazywnosci w pobliskim sklepie.

26.10.2008 r. (niedziela):
1. 9.00

Wyruszenie w tras

. 10.30 - 12.00

Popas w Wieleniu (zwiedzanie Sanktuarium Maryjnego,
mozliwo$¢ wzigcia udziatu we Mszgw.)

. 12.00 - 15.00

Przejazd z Wielenia do Przeta przez Olejnig, Przemgt — tu
diuzszy popas z positkiem regeneracyjnym.

. Okoto godziny 15.30 — 16.00 zakwzenie rajdu przy kziele

w Przemcie. Mazliwos¢ wspoélnego powrotu do Moch.

VI.  Informacje dodatkowe:

W ramach optaty wpisowe] kdy uczestnik rajdu otrzymuje
rajdowy gadet, folder oraz positek regeneracyjny w porze
obiadowej, a take nocleg, j&li istnieje taka potrzeba.

Mozna skorzysté z noclegu w dniu 24.10.08 (zagku na sobay),

po wczdéniejszym zgtoszeniu na adres mailowy (podany papy



