
Regulamin 
 

Mistrzostwa Powiatu Wolsztyńskiego 
 w Pływaniu Szkół Ponadgimnazjalnych  

 
1. Cel imprezy 
Celem mistrzostw jest popularyzacja sportu pływackiego. To także promocja sportowej 
rywalizacji, zdrowego stylu życia i aktywnego spędzania czasu wolnego. 
 
2. Miejsce i termin 
a) Zawody odbędą się 21.05.2010 na pływalni miejskiej przy ul. Komorowskiej w Wolsztynie 
b) Rozpoczęcie mistrzostw o godz. 11:00.  
c) Osoby nie wpisane na listy startowe prosimy o wcześniejsze przybycie. 
 
3. Organizatorzy 
Organizatorami zawodów są: Starostwo Powiatowe w Wolsztynie, UKS „3 Wodnik 
Wolsztyn”, UMKS „Zryw Wolsztyn” 
 
4. Zasady uczestnictwa 
W zawodach mogą startować uczniowie szkół ponadgimnazjalnych. Każda ze szkół              
wystawienia 15-osobowej drużyny. 
 
5. Zasady przeprowadzania zawodów 
a) Zawody będą przeprowadzone bez podziału na kategorie wiekowe. Poszczególne 
konkurencje to: 
- 25m stylem dowolnym 
- 50m stylem grzbietowym 
- 50m stylem klasycznym 
- 50m stylem dowolnym 
- 100m stylem dowolnym 
- 4x25m stylem dowolnym 
b) Każdy startujący musi być wpisany na kartę startową przed rozpoczęciem zawodów. 
c) Jeden zawodnik może brać udział w dwóch konkurencjach. 
d) Dana konkurencja odbędzie się, jeżeli zgłosi się do niej co najmniej 3 zawodników. 
 
 
6. Program mistrzostw 
11:00 Oficjalne otwarcie zawodów 
11:05–11:20 Rozgrzewka 
11:20 Start, 25m stylem dowolnym dziewcząt 
11:25 Start, 25m stylem dowolnym chłopców 
11:30 Start, 50m stylem grzbietowym dziewcząt 
11:40 Start, 50m stylem grzbietowym chłopców 
11:50 Start, 50m stylem klasycznym dziewcząt 
12:00 Start, 50m stylem klasycznym chłopców 
12:10 Start, 50m stylem dowolnym dziewcząt 
12:20 Start, 50m stylem dowolnym chłopców 
12:30 Start, 100m stylem dowolnym dziewcząt 



12:40 Start, 100m stylem dowolnym chłopców 
12:50 Start, sztafeta 4x25m stylem dowolnym dziewcząt 
13:00 Start, sztafeta 4x25m  stylem dowolnym chłopców 
13:10 Wręczenie nagród, zakończenie zawodów 
 
7. Nagrody 
Zwycięzcy konkurencji otrzymają nagrodę rzeczową. Zawodnikom, którzy uzyskają trzy 
pierwsze miejsca zostaną wręczone medale. Każdy startujący w zawodach otrzyma dyplom 
uczestnictwa.  
 
8. Sprawy różne 
a) Kierownik reprezentacji szkoły przekazuje w sekretariacie zawodów uzupełnioną listę 
startową ze swoimi zawodnikami. 
b) Wszystkie kwestie sporne nie ujęte w regulaminie rozstrzyga organizator zawodów. 
c) We wszystkich spornych kwestiach co do poszczególnych wyścigów decydujący głos 
należy do sędziego głównego. 
d) Przepisy FINA nie będą stosowane, dyskwalifikacja zawodników nastąpi tylko w razie 
rażącego naruszenia przepisów danego stylu. 
e) Styl dowolny oznacza pływanie dowolną, wybraną przez zawodnika, techniką. 
f) Zapraszamy serdecznie młodzież z całymi rodzinami: siostrą, bratem, mamą, tatą                 
i dziadkami, żeby nie zabrakło kibiców. 
 
 


