Anna Bossy Wolsztyn, 22.09.2014r.
Pielegniarka Naczelna
S P ZOZ Wolsztyn

Podsumowanie udzielonych porad podczas Pikniku Tlenowego,
W dniu 20.09.2014r. Na terenie szpitala w Wolsztynie odbyt si¢ Piknik Tlenowy podczas, ktérego

pielegniarki 1 potozna - posiadajace tytut specjalistki, Pani dietetyk udzielali porad osobom chetnym
uzyskania wiecej informacji na temat swojego zdrowia .

Udzielono:

1- pomiar poziomu cukru we krwi wykonano 267 osobom
2 — pomiar cholesterolu we krwi wykonano 289 osobom
3 - pomiar ci$nienia tetniczego wykonano 299 osobom
4 - pomiar wagi i wzrostu wykonano 247 osobom
5 — Badanie spirometryczne wykonano 44 osobom
6 - badanie Elektrokardiograficzne EKG wykonano 67 osobom
7 - Punkt Krwiodawstwa pobrat krew od 20 dawcow
8 - wymaz cytologiczny wykonano 15 kobietom
9 — porady Pani potozne;j 36 kobietom

10 — pomiar tkanki thtuszczowej i ocena poziomu
zawartosci wody w organizmie z poradg Dietetyka 103 osobom

Podczas Pikniku profilaktyke zdrowotng oraz pomiar zawartosci tlenku wegla w wydychanym
powietrzu prowadzity Panie z lokalnego SANEPIDU — pomiaru dokonano u 75 oséb



