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Sprawdz, czy masz zdrowe kosci

Osteobus w Wolsztynie

W s$rode 15 czerwca, do Wolsztyna zawita osteobus. Bedzie mozna w nim
szybko i bezplatnie sprawdzi¢ stan swoich kosci. Przebada¢ w osteobusie beda
sie mogli wszyscy chetni, ale szczegdélnie mile widziane sa osoby po

czterdziestym roku zycia - je osteoporoza dotyka najczesciej.

Osteoporoza to systematyczne pogarszanie jakosci tkanki kostnej, ktéra staje sie
bardziej porowata, krucha, a przez to podatna na ztamania. W Polsce na chorobe te cierpi
kilka milionow ludzi, a wedtug niektérych szacunkéw moze ona dotyczy¢ nawet 30% oséb
w wieku powyzej 50 lat. Osteoporoza moze przez dtugi czas przebiega¢ bezobjawowo,
tymczasem wczesne rozpoznanie pozwala spowolni¢ lub nawet zahamowac jej rozwdj.
Stuzg temu badania densytometryczne kosci, czyli ocena gestosci tkanki kostnej. Badania

takie bedzie mozna wykonac¢ bezptfatnie w osteobusie.

15 czerwca, autobus wyposazony w sprzet diagnostyczny, stanie przy Aptece
Przy Dworcu przy ul. Dworcowej 7. W godzinach od 9.00 do 16.00 bedzie mozna
w nim zbadaé swoje kosci. Zapisy na badanie prowadzone sg w aptece, przy ktérej
bedzie stat osteobus, tam tez mozna otrzymac wiecej informacji. Badanie trwa kilka
minut, jest catkowicie bezpieczne, wykonywane za pomocg promieni roentgena
o niewielkiej dawce promieniowania. Jedynym przeciwwskazaniem jest cigza. Do badan
nie trzeba sie przygotowywacé. Wyniki badania dostaniemy od razu i bedzie mozna je na

miejscu omowic ze specjalista.

»~Badania w kierunku osteoporozy to cze$¢ prowadzonego w naszych aptekach programu
opieki farmaceutycznej. Aptekarze prowadzacy opieke farmaceutyczng angazujg sie
w opieke nad pacjentem w zakresie prawidtowej terapii lekowej, wykrywania chordb,
profilaktyki i edukacji prozdrowotnej. Pierwsza edycja badan miata miejsce jesienig 2010

- zainteresowanie akcjg byto tak duze, ze zdecydowaliSmy sie powtdrzy¢ jg w kilku
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miejscowosciach i rozszerzy¢ na kolejne. W ramach wiosennej edycji mamy zamiar
przebadac¢ 20 000 osdéb w 82 aptekach w 66 miejscowosciach” - méwi Katarzyna Pekala,

Kierownik ds. Rozwoju Programoéw Zdrowotnych w ,,éwiecie Zdrowia”.
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Swiat Zdrowia istnieje od 2006 roku. Jest to partnerski program dla aptek niezaleznych, niepowigzanych
kapitatowo. W swoim programie firma zrzesza obecnie 1600 aptek. Dodatkowo posiada portal internetowy
www.swiat-zdrowia.pl oraz bezptatny magazyn Swiat Zdrowia, dystrybuowany w aptekach. Kazdego miesigca
wydawanych jest 185 000 egzemplarzy. Swiat Zdrowia S.A. nalezy do Grupy NEUCA.

Kontakt:

Iwona Stefanina

NEUCA SA

tel. 661 910 289; iwona.stefanina@neuca.pl
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